Briefe gegen die Einsamkeit

Schiiler schreiben fiir die Senioren im BRK-Heim

Mitterfels. (bf) Deutschlandweit
gibt es die Aktion ,,Briefe gegen die
Einsamkeit“. Zahlreiche Organisa-
tionen haben sich daran beteiligt,
um in Zeiten wie diesen Menschen
eine kleine Freude zu bereiten. An-
geregt durch eine Schiilermutter,
hat die Klassenlehrerin Birgit
Fuchshuber der Klasse 2a den Auf-
ruf angenommen und mit ihren Ha-
selbacher Kolleginnen in die Tat
umgesetzt. 74 Briefe, Karten und
Bilder kamen noch kurzfristig vor
dem Lockdown und der damit zu-
sammenhéngenden SchlieBung der
Schule zusammen.

Die Kinder stellten sich in ihren
Briefen kurz vor, erzdhlten schone
Erlebnisse, berichteten iiber ihre
Wiinsche oder Traume und malten
farbenfrohe Bilder dazu, beklebten
die Papiere mit Glitzerstickern oder
verzierten sie adventlich. Gerade &l1-
tere Menschen leiden unter der Co-
rona-Pandemie. Sie sind nicht nur
Risikopatienten und somit anste-
ckungsgefahrdet, sondern mussten
das ganze Jahr hindurch am eigenen
Leib erfahren, wie hart und grau-
sam soziale Distanz sein kann. Be-
schriankungen bei Besuchen, keine
Berlihrungen und Umarmungen
mehr, selbst die nichsten Verwand-

ten wurden und werden in Besu-
cherzimmern nur fiir eine begrenzte
Zeit in Seniorenheime gelassen.

Die Grundschiiler von Haselbach
hatten nicht nur ein offenes Ohr,
sondern sofort auch ein offenes Herz
fiir den Aufruf, sich an der Aktion
,Briefe gegen die Einsamkeit” zu
beteiligen. Und so kamen in Win-
deseile nicht nur die herzlichen Bot-
schaften zusammen, sondern auch
viele Bastel- und Faltarbeiten.

Rechtzeitig zum vierten Advents-
wochenende brachte Fuchshuber
die Weihnachtspost ins BRK-Senio-
renheim in Mitterfels, wo sie an
Heimbewohner verteilt wird, die
nur selten oder nie Besuch erhalten,
die sich aber mit Sicherheit iiber
lustige, herzerwdrmende Kinder-
worte freuen und die ihnen hoffent-
lich ein Léacheln in die Gesichter
zaubern wird.

Helmut Diirr, der Leiter des Se-
niorenheims, zeigte sich erfreut und
bedankte sich sowohl bei den Kin-
dern als auch bei den Eltern, die
diese  Initiative  unterstiitzten.
Gleichzeitig lud er die Schiiler von
Haselbach im kommenden Jahr ein,
den Senioren personlich einen Be-
such abzustatten, wenn die Corona-
Pandemie es wieder zulasst.
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des BRK-Seniorenheims Mitterfels.

Birgit Fuchshuber iibergibt 74 Briefe, Bilder und Karten an Helmut Diirr, Leiter
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