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Baumscl‘lwammerl von A }DIS Z

[T inem Schwammerlsucher oder Spaziergénger, der
Wélder oder Farkanlagen mit offenen Augen durch-
streift, fallen gar nicht so selten Filze auf, die auf [olz
wachsen. Pei diesen 50g. Baumschwammer]n sticht
eine [ ormenvielfalt in die Augen, die dervon "Boden-

schwammerln® mindestens ebenbijrtig ist. ~

]n drei Abhandlungcn werden diese Fi]ze vorges’ce”t.
Dabei wird auch auf Eigentijmlichkeitcn eingegangen,
die einem | aien nicht immerge]éumcig sind. [ Dass beiden
cinzelnen Puchstaben des Alphabets nicht alle

Baumschwammerl erfasst werden kénncn, liegt auf der

[Hand. [ch beschranke mich daher auf die markanten

und interessanten Baumschwammerl unserer [Jeimat.

Apfelporling (ungeniefbar)

Der Name verrdat schon seinen Standort. Dieser Baum-
schédling gedeiht besonders an alten Apfelbdumen
und zwar vorwiegend an verletzten Stellen des Stam-
mes und an Astlochern. Seine Ausmalie schwanken
von Haselnussgrofie bis Handballgrole. Er ist zuerst
weil3, im Spatherbst dunkel bis schwarz. Sein Fleisch
ist - im Gegensatz zu den meisten Porlingen - zuerst
weich, im Alter dann schwammig; daher sein Name
»weicher Apfelporling”. Obstziichter entfernen ihn
von den Baumen, um die Ausbreitung durch Sporen zu
verhindern. Taucht er an Apfelbdumen auf, so hat das
Pilzgeflecht (Myzel) das Stammholz bereits befallen;
der Baum stirbt nach einigen Jahren ab.

Astiger Stachelbart (essbar)

Er ist eine Seltenheit in unseren Waldern, da er meist
nur auf groRen Laubholzstdimmen wéchst, diese aber -
wegen des wirtschaftlichen Wertes - nur selten am
Boden liegen bleiben. Dieser Pilz bildet seine Sporen
an der Oberflache des Fruchtkorpers, der bis zu 50 cm
breit werden kann. Sein Fleisch ist weil3, weich bis
zéh, der Geschmack mild. Er bleibt an der Wuchsstelle
uber mehrere Wochen frisch und wachst von August
bis Oktober. Der Astige Stachelbart kann leicht mit
dem Tannenstachelbart und dem Igelstachelbart ver-
wechselt werden. Wegen seiner Seltenheit sollte er
nicht ,,geerntet” werden.
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Austernpilz oder Austernseitling (essbar)

Er zahlt zu den Baumschwammerln, die in der kalten
Jahreszeit wachsen und zwar von Dezember bis Mérz.
Dieser Pilz ist ein beliebter Kulturpilz geworden, der
im Handel auch unter dem Namen ,,Kalbfleischpilz”
angeboten wird. Sein Fruchtkorper ist 5 - 15 cm breit,
seine Farbe reicht von cremefarben ber graulila bis
violettbraun. Er wéchst zuerst zungenférmig und wird
dann muschelférmig. Seine Lamellen laufen bis zum
Stielansatz herab, wobei die Stiele oft miteinander ver-
wachsen sind, da der Pilz meist buschelartig wachst.
Sein weil3es Fleisch ist zwar etwas z&h, hat aber einen
milden Geschmack und wird sehr geschétzt.

Bergporling (ungenielbar)

Dieser sehr seltene Porling wéchst von August bis Ok-
tober vorwiegend auf Wurzeln oder Stimpfen der
Weiltanne. Er hat groBe Ahnlichkeit mit dem Riesen-
porling, der jedoch auf Laubholz wéchst und bei einer
\erletzung sich schwarz verfarbt. Der Fruchtkorper be-
steht meist aus mehreren zusammengewachsenen Hi-
ten und kann dadurch eine Grof3e von 40 - 50 cm errei-
chen. Die Oberseite ist ockerfarben und weichfilzig; der
Rand ist diinn und fast abgewinkelt nach oben gebogen.
Die Porenschicht an der Unterseite ist hell, die Rohren
sind bis zu 1 cm lang mit einer eckigen Mindung. Das
weiche Fleisch ist wei3-ocker, im Geruch unbedeutend
und im Geschmack recht scharf und nicht geniel3bar.
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Astiger Stachelbart, daneben
ein alter Zunderschwamm

Apfelporling

Austernpilz

Bergporling
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Buchen-
Stachelbart
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Birkenporling (jung essbar)

Der nierenférmige Rohrenpilz wéchst ausschliellich
an abgestorbenen und noch lebenden Birken und be-
fallt nur kranke Bdume. Er kann eine Ausdehnung bis
zu 20 cm erreichen. Sein Fleisch ist rein weil3, zuerst
saftig, spater korkartig. Er wachst von Juli bis Okto-
ber, wobei seine Huthaut zuerst weil3 ist, dann ocker-
farbig wird und manchmal Risse bekommt. Sein Er-
scheinen am Stamm ist ein sicheres Zeichen daftir, dass
die Tage des Baumes gezéhlt sind.

Bischofsmiitze (ungeniel3bar)

Die mitraférmige Gestalt des Fruchtkdrpers gab dem
Pilz seinen Namen. Er kann bis zu 20 cm hoch wer-
den. Die Miitze selbst besteht aus 2 - 4 Lappen, die am
Stiel angewachsen sind. Die Oberflache ist ockerbraun
bis rotbraun. Der Stiel weist Langsfalten auf, ist hohl,
seine Farbe ist weilllich oder fleischfarben, zuweilen
mit einem Lilaton. Das Fleisch des Hutes ist briichig,
der Stiel elastisch-zéh. Der Pilz ist geruchlos. Er wéchst
von September bis November meist einzeln an mor-
schen Baumstimpfen oder an mit Laub und Streu be-
deckten Stdmmen. Er ist mit den Morcheln verwandt.
Da er sehr selten vorkommt, sollte er unbedingt ge-
schont werden.

Buchenstachelbart (ungeniefl3bar)

Ein duRerst seltenes Juwel unter den Baumschwam-
merin. Der Name verrét seinen Wuchsort. Auf keinen
Fall mitnehmen! Alle Stachelbarte stehen auf der
»Roten Liste”, sie sind stark geféhrdet. Sie sind nur in
unzugénglichen Waldungen oder in Naturwaldreser-
vaten anzutreffen. Die filigranen Verastelungen glei-
chen Schneeflocken. Da die Oberflache in viele kleine
Stacheln aufgegliedert ist, wird insgesamt eine enorm
grole Oberflache erreicht. Die Stacheln sind tber und
uber mit Sporen bildenden Zellen bedeckt, womit die-
se Pilze viele Sporen produzieren kdnnen.

Buchenschleimrubling (bedingt essbar)

Dieser Lamellenpilz wéchst von Juli bis Oktober,
meist in Buscheln auf Buchenstdmmen. Der 2 - 8 cm
breite Hut ist anfangs gewdlbt und blassgrau, mit zu-
nehmendem Alter wird er eher flach und in der Mitte
ockerfarben; er ist durchscheinend und schleimig. Das
Fleisch ist oberhalb des Ringes am Stiel weil3streifig,
unterhalb davon etwas schuppig. Der Pilz ist nach ei-
ner grindlichen Waschung essbar.

Chineschische Morchel (essbar)

Dieser Pilz ist bei uns unter dem Namen Judasohr be-
kannt. Beschreibung siehe bei Judasohr!

Wissenswertes itber Filze

I. Allgemeines

Woussten Sie,

* dass es in Europa annahernd 6 000 Pilzarten gibt?
Die meisten sind allerdings mikroskopisch klein.

» dass diese mikroskopisch kleinen Pilze nur in der
»,Masse” sichtbar sind und zwar hauptséchlich in
Form von Schimmel?

* dass von den ca. 1 500 ,,grofl3en Pilzen” (bezogen
auf die Fruchtkorper) etwa die Halfte sog. Baum-
schwammerl sind?

* dass es unter diesen Baumschwammerln auch ess-
bare gibt?

* dass die meisten Baumschwammerl| aber als unge-
nieRbar gelten?

* dass es unter den Baumschwammerln auch einige
giftige gibt?

» dass das Gebilde, das wir gemeinhin als Pilz be-
zeichnen, eigentlich nur das Fortpflanzungsorgan

(Fruchtkdrper) des Pilzes ist mit der einzigen
Aufgabe, Sporen zu produzieren, um so flr Ver-
breitung zu sorgen?

* dass der Wind hauptséchlich fur die Verbreitung
der Sporen sorgt?

« dass Pilze eine ,,dulRere Verdauung” haben im Ge-
gensatz zur ,,inneren Verdauung” der Tiere? Pilze
dringen in das Opfer ein, scheiden ihre Enzyme
aus und vollbringen so den Zersetzungsprozess.

* dass die Pilze erst nach diesem Zersetzungspro-
zess die Nahrung in flussiger Form in sich aufneh-
men konnen?

* dass dieser Verdauungsvorgang den Korperbau
der Pilze bedingt? Der Korperbau ist ndmlich
nichts anderes als ein weit verzweigtes Geflecht
aus sehr diinnen Féaden. Dieses Geflecht passt sich
dem Opfer an und kann so bis in die letzten Ver-
zweigungen vordringen.
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* dass man diese Faden ,,Hyphen” nennt? Sie sind
lediglich eine Aneinanderreihung von gestreckten
schlanken Zellen.

* dass man alle Hyphen zusammen ,,Myzel” nennt
und dieses Myzel der eigentliche Pilz ist?

* dass auch der Fruchtkorper, der ,,Schwammerl”,
nur aus eindimensionalen Hyphenféden besteht?
Allerdings sind sie hier dichter angeordnet als im
Myzel.

Il. Kurioses

Woussten Sie,

» dass der Pharao Cheops (seine Pyramide ist die
grofite) ein groRer Schwammerl-Esser war?

* dass fir einen echten Schwammerlgeher das ganze
Jahr ,,Schwammerlzeit” ist; denn einige Arten
wachsen nur im Winter, wenn es bereits fest gefro-
ren hat?

» dass der grol3e Gelehrte des Mittelalters Albertus
Magnus die Pilze fiir Ausdlinstungen aus anderen
Pflanzen hielt.

« dass dieser groRe Gelehrte Pilze, die neben rosti-
gem Eisen, neben giftigen Reptilien und an faulen-
den Stoffen wachsen, fir giftig hielt?

» dass dieser groRRe Gelehrte Pilze, die an Baumen
wachsen (Baumschwammerl), ebenfalls fir giftig
hielt.

« dass Pilze nicht den Pflanzen zuzuordnen sind,
denn sie brauchen kein Sonnenlicht zum Wachsen,
da sie kein Chlorophyll besitzen?

« dass Pilze fur ihre Zellwande keine Zellulose, den
Universalbaustoff aller Pflanzen, verwenden son-
dern Chitin, das auch die Insekten fir ihren Kor-
perbau verwenden?

« dass Pilze aber nicht dem Tierreich zuzuordnen
sind wegen der ,,&ul’eren Verdauung”, die sie prak-
tizieren?

« dass Pilze also gewissermafen eine eigene Art
darstellen?

« dass die Pilze die groRten Verwerter und Entsorger
aller organischen Stoffe sind?

Dachpilz (essbar)

\on den Dachpilzen sind viele Arten bekannt. Wegen
seiner Hutfarbe heil3t der hier abgebildete Dachpilz
»Rehbrauner Dachpilz”. Dieser Pilz wachst von April
bis November an Laubholz. Der Hut hat einen Durch-
rnesser von 5 bis 15 cm. Sein Stiel wirkt durch die
braunen angedriickten Langsfasern schlank. Das
Fleisch riecht etwas nach Erde. Seine Sporen haben
eine leicht braunliche Farbe. Fir den ,,Léwengelben
Dachpilz” und den ,,Gelbstieligen Dachpilz” gilt die
gleiche Beschreibung.

Eichen-Feuerschwamm (ungenief3bar)

Dieser Porling ist an Eichen héufig anzutreffen. Er
waéchst das ganze Jahr hindurch. Da befallene Eichen
meist entfernt werden, ist er in seinem Bestand gefahr-
det. Er wéchst sehr langsam, jung kissenférmig, dann
bauchig und halbkreisformig, 10 bis 30 cm breit. An
der Anwachsstelle wird er bis zu 20 cm dick, ist sehr
hart und schwer. Die Oberflache zeigt breite konzen-
trische Zonen, erscheint anfangs zimtfarben, wird
dann graubraun und ist oft mit Algen bewachsen. Das
Fleisch ist holzig, z&h, an Bruchstellen schimmert es
feurig.
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Eichhase (esshar)

Der Pilz erscheint von Juli bis September am Ful3 von
Laubholzern, besonders an Eichen. Aus einem Strunk
wachsen mehrfach verzweigte Aste, die fast regel-
méalig Hite (1 - 5 cm Durchmesser) tragen. Die Bu-
schel kdnnen ein Gewicht von 4 kg erreichen. Der Ge-
schmack ist zun&chst angenehm mild, aber mit einem
etwas séuerlichen Nachgeschmack. Er verstromt einen
angenehmen Pilzgeruch. Der Hut ist in der Mitte et-
was vertieft, am Rand gewellt. Die Farbe reicht von
graubraun Uber ockerbraun bis ruBfarbig. Der Stiel ist
sehr diinn. An ihm laufen die strohgelben Rohren her-
ab, die die Sporen enthalten.

Eichenwirrling (ungeniel3bar)

Er wachst vorwiegend auf Stammen und Stimpfen
von Eichen, selten auch auf Kastanien. Der Hut kann
bis 20 cm breit werden, ist 2 bis 5 cm dick, hart und
korkartig und hat die Form eines Fachers. Der Pilz
wéchst einzeln und auch in mehreren Etagen Uberein-
ander. Der Hut ist am Rand diinn, ockergelb oder grau-
braun. Das Fleisch hat eine blassbréaunliche Farbe, ist
korkig elastisch und erzeugt einen pilzigen Geruch.
Da er mehrjahrig ist, stirbt er im Winter nicht ab. Die
Roéhren sind scheinbar ungeschichtet, da nur die spo-
renerzeugende Fruchtschicht erneuert wird.
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Lowengelber, Gelbstieliger und Rehbrauner Dachpilz (von links)

VALY

& . p q Eichen-

s ;vk" o Feuerschwamm
of "

sri iy

Eichenwirrling

Eichhase
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Wi

Fichtenporling, auch Rotrandiger Baum-
porling genannt (Ober- und Unterseite)

Breitblattrige
Glucke
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Fichtenporling (ungeniefl3bar)

Der hier abgebildete Pilz (Breite 42 cm) ist sehr flach,
fast tellerformig, wéhrend andere die Form eines Hu-
tes annehmen. Er wéachst ganzjahrig - vorwiegend an
Fichten. Sein Fleisch ist holzartig und hart wie Kork.
Im ersten Jahr hat er eine gelbe bis orange Farbe,
glanzt und hat eine klebrige Oberflache. Erst darnach
wandelt sich sein Aussehen. Da er auch auf anderen
B&umen wéchst, heilit er heute vielfach ,,Rotrandiger
Baumpilz”.

Gallerttrichter (essbar)

Der junge Pilz hat die Form einer Zunge, er wird 3 bis
10 cm hoch und bis zu 5 cm breit. Im Alter wird der
Pilz trichterformig, er ist einseitig eingeschnitten, der
Rand umgeschlagen. Die Innenseite ist glatt, matt und
leuchtet lachsfarben. Die AulRenseite wird durch Spo-
renstaub im Alter immer mehr weif3lich und runzlig.
Sein Fleisch ist gallertig, biegsam und roétlich und hat
keinen besonderen Geschmack. Er wéchst von Juli bis
Oktober vorwiegend auf Holzresten, die mit Erde et-
was bedeckt sind. Er eignet sich zum Garnieren von
Salaten und ist mit Giftpilzen kaum zu verwechseln.

Gifthaubling (giftig)

Dieser Baumschwammerl ist der todlich-giftige Dop-
pelganger des Stockschwadmmchens und tritt sogar
haufig auf. Friher war der Pilz auch unter dem Namen
»,Nadelholzhdubling” bekannt, da er vorwiegend auf
totem Nadelholz wéchst, wahrend das Stockschwamm-
chen meist auf Laubholzresten gedeiht. Der Hut wird

bis zu 5 cm breit, ist zuerst halbkugelig, dann gewdlbt
bis ausgebreitet. Die Oberfl&che ist etwas klebrig und
weist eine gelbe bis zimtbraune Farbe auf. Der Hut-
rand ist fein gerieft, die Lamellen sind lederfarben.
Der Stiel wird bis zu 7 cm hoch; jung mit deutlich ab -
stehendem Ring, oberhalb des Ringes bereift, unter-
halb mit weillen L&ngsfasern. Er ist ein typischer
Herbstschwammerl.

Glucke, Breitblattrige (essbar)

Dieser seltene Baumpilz kann leicht mit der ,,Krausen
Glucke” verwechselt werden. Der Fruchtkérper wird
bis zu 50 cm breit und ist weil3lich bis strohgelb. Die
AuBenelemente sind relativ aufrecht, blattrig-wellig
bis facherformig. Das Fleisch ist weilllich, z&h-elas-
tisch. Der Pilz wachst von August bis Oktober am Ful}
von Laub- und Nadelbdumen, besonders an Eiche,
Rotbuche und Weilitanne, selten auf Fichten.

Grunspanbecherling (ungeniefbar)

Sehr klein, nur 0,2 bis 1 cm breiter Fruchtkorper. Jung
pokalformig, spater schalenférmig, im Alter abge-
flacht und unregelmalRig verbogen. Er sitzt direkt auf
dem Holz oder ist sehr kurz gestielt. Der ganze Pilz ist
blaugriin und wéchst meist in Gruppen von April bis
November an abgefallenen, morschen und entrindeten
Eichenasten, selten auf anderen Laubhdlzern. Das
Myzel durchdringt das befallene Holz und farbt es
ebenfalls blaulich. Das verféarbte Holz ist haufiger zu
finden als der Fruchtkorper.

Wissenswertes iber Filzc

Il. Kurioses (Fortsetzung)

Waussten Sie,

» dass es Pilze sind, die die toten Tiere und die abge-
storbenen Pflanzen und Baume entsorgen?

* dass der Schimmel an Brot ein Pilz ist, der aller-
dings dem Menschen nicht bekommt?

* dass der Schimmel an Kése ein Pilz ist, der - im
richtigen Reifegrad - sehr bekémmlich ist?

» dass morsches Holz das Produkt von Pilzen ist?

« dass es Pilze gibt, die ausgelaufenes Ol abbauen
kdnnen?

» dass es einen Pilz gibt, der sein Unwesen in Flug-
benzin und Raketentreibstoff treibt? Er kann Pum-
pen und Filter verstopfen und wird dadurch zu
einer Gefahr.

» dass es Pilze gibt, die ihre abgestorbenen ,,Kame-
raden” wieder entsorgen?

1. Allerlei

Waussten Sie,

» dass der Birkenporling ein Mittel enthélt, das be-
sonders gegen Krebs wirkt?

* dass im Birkenporling eine antibakterielle Wir-
kung festgestellt wurde?

* dass das Judasohr - getrocknet - bei Rachen- und
Halskrankheiten dem Gurgelmittel zugesetzt wird?

» dass der Eichenfeuerschwamm 20 bis 30 Jahre alt
werden kann?

* dass das Judasohr seinen Namen dem Jesus-\er-
rater verdankt? Der Sage nach hat sich Judas,
nachdem er den Herrn verraten hatte, an einem
Holunderstrauch erhangt. An diesem Strauch
waéchst der genannte Pilz.

» dass der Gletschermann Otzi in seinem Gepack
einen Birkenporling mitfuhrte? Er wollte damit
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sicherlich die Blutung seiner Pfeilschusswunde am
Riicken zum Stillstand bringen.

» dass der Hallimasch ein gefahrlicher Forstschad-
ling ist?

» dass der Hallimasch sich nicht nur tiber Sporen
verbreitet? Er bildet meterlange Myzelstrange, die
die Wurzeln gesunder Baume umklammern, in sie
eindringen und den Baum zum Absterben bringen.

» dass der Hallimasch der mit Abstand groRte leben-
de Organismus der Welt werden kann? Das Pilzge-
flecht kann sich tber viele Kilometer ausbreiten.
Das groRte Myzel des Hallimasch wurde in den
USA entdeckt und hatte eine Ausbreitung von 400
Quadratkilometer. Zum Vergleich: Die gesamte
Flache der vier Gemeinden der Verwaltungsge-
meinschaft Mitterfels ist 63,81 gkm grol3! Dieser
Hallimasch hatte also die 6-fache Ausdehnung

unserer VG!

« dass der Hallimasch wegen seiner verdauungsfor-
dernden Wirkung den 6sterreichischen Alpenbe-
wohnern seinen Namen verdankt? Der Name be-
deutet nichts anderes als ,,Heil im Arsch”.

« dass Eichhérnchen den Hallimasch gern an Asten
zum Trocknen aufhangen als Vorrat flr magere
Zeiten?

« dass ,,feurige Hunde”, ,.feurige Pferde” und
,»feurige Méanner”, die man nachts im Wald sehen
kann, ein ,Produkt” des Hallimasch sind? Das
Myzel durchdringt die Wurzeln und zersetzt sie.
Das morsche Holz kann dann in feuchtwarmen
Né&chten dieses Leuchten hervorrufen.

* dass dieses Leuchten Bioluminiszenz genannt
wird? Vom Glihwirmchen kennt das jeder.

Hallimasch (essbar)

Die Farbe dieses meist in Massen auftretenden Lamel-
lenpilzes variiert von honiggelb tber rotbraun bis zu
olivfarbig. Das weiBliche Fleisch hat einen eher unan-
genehmen Geschmack und muss gut gekocht werden,
da es im Rohzustand giftig ist. Man sollte nur junge
Hute mit weilen Lamellen verarbeiten und die Stiele
nie verwenden. Da dieser Pilz nicht nur an Baum-
stimpfen wachst (September bis November), sondern
auch lebende Baume befallt, gilt er als geféahrlicher
Forstschadling.

Harzporling, Schwarzgebandeter (ungeniebar)

Dieser seltene Baumschwammerl wachst von Sommer
bis Herbst meist auf Fichten, an morschen Stdmmen
und Stiimpfen; er ist einjahrig. Er wéchst einzeln oder
dachziegelartig Gbereinander. Die Oberseite ist in der
Jugend fein behaart. Die Farbung reicht von kastani-
enbraun Uber rotbraun bis dunkelbraun. Zur Wachs-
tumszeit ist der Rand weillich; der Pilz zeigt radiale

Anmcrkungcn:

Runzeln, die Kruste ist harzig. Sein Fleisch ist zuerst
weich und faserig, mit zunehmendem Alter wird es
hart und verférbt sich zu Braunttnen.

Judasohr (essbar)

Der Pilz wéchst fast nur auf totem Holz des schwarzen
Holunders und meist ohrférmig aus. Zunachst ist er
rosafarbig, spater wird er immer dunkler bis fast
schwarz. Jung weich wie Gelatine, im Alter (wenn der
Pilz trocknet) immer harter, hornig oder korkartig. Die
Oberflache ist zuweilen glatt aber auch runzlig und
bucklig. Die Sporen sind weil? und wurstférmig. Er ist
leicht zu verwechseln mit dem gezonten Ohrlappen-
pilz. Er wachst das ganze Jahr Uber, besonders in der
kalten Jahreszeit, und ist haufig anzutreffen. Er
schmeckt als Salatpilz wie gekocht sehr fad. In Ost-
asien gilt er als beliebter Speisepilz und wird getrock-
net als ,,Chinesischer Pilz” sogar nach Europa expor-
tiert.

1. Fotos: Sigurd Gall, Gotthard Grimbs, Alois Zechmann
2. Alle Fotos wurden in Niederbayern gemacht.

3. Beim Buchstaben | gibt es nur den “Igelstachelbart”. Dieser Baumschwammerl
wurde in Niederbayern aber noch nicht gefunden. In ganz Deutschland sind nur 20

Fundorte bekannt.
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Hallimasch

5\

Judasohr (in jungem Zustand) Judasohr (alt)
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